UCHWALA NR XXXVI1/281/2022

RADY GMINY ZELAZKOW
z dnia 29 marca 2022 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Zelazkéw na rok 2022

Na podstawie art. 18 ust 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym ( t.j. z 2022 1.
poz. 559) oraz art. 4' ust. 112 iart. 18* ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( t.j. Dz. U. z 2021r. poz. 1119 ze zm.) oraz art.10 ustawy z dnia 29 lipca
2005 o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 ze zm.) uchwala si¢ , co nastepuje:

§1.

Przyjmuje sie Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Zelazkéw na rok 2022, stanowigcy zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wéjtowi Gminy Zelazkow .

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

§4.

Traci moc Uchwala Nr Uchwata Nr XXXV/265/2021 Rady Gminy Zelazkéw z dnia 27 grudnia 2021r.
w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Zelazkéw na rok 2022
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1. Wstep

Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Zelazkéw na 2022 rok, zwany dalej
Programem okresla sposob realizacji zadan wlasnych gminy wynikajacych z art.4' ust.
1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwoS$ci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 roku, poz. 1119 ze zm.) oraz z art. 10
ustawy z dn. 29 lipca 2005 o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r., poz.2050
ze zm.)

Polityka rozwigzywania probleméw alkoholowych, narkotykowych oraz

zadania zwigzane z przeciwdzialaniem uzaleznieniom behawioralnym na terenie
Gminy Zelazkéw prowadzona jest zgodnie z kierunkami okre$lonymi w niniejszym
programie stanowigcym rozwini¢cie 1 kontynuacje dziatan z zakresu profilaktyki
uzaleznienia od alkoholu i narkotykéw prowadzonych w latach poprzednich i
dostosowywang w miar¢ potrzeb do aktualnych uwarunkowan.
Adresatami programu sa mieszkancy Gminy Zelazkéw, 0soby uzaleznione od
alkoholu, narkotykdéw, osoby uzaleznione od zachowan ( uzaleznienia behawioralne)
oraz osoby wspoétuzaleznione, a takze osoby zajmujgce si¢ zawodowo problemami
alkoholowymi. Gléwnym zadaniem Programu jest stworzenie warunkéw stuzacych
zmniejszeniu szkod spotecznych i1 ekonomicznych zwigzanych z uzywaniem i
naduzywaniem alkoholu, narkotykow a takze zapobieganie marginalizacji 1
wykluczeniu spotecznemu uzaleznionych i wspédtuzaleznionych mieszkancow Gminy
Zelazkow.

Podstawy prawne regulujace zagadnienia z zakresu rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii zapisane sa w aktach prawnych
oprocz przywotanej wyzej ustawy :

- Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

- Narodowy Program Zdrowia

- Zgodnie z Ustawg z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu narkomanii art. 10
przeciwdzialanie narkomanii nalezy do zadan wlasnych gminy. Wojt w celu realizacji
okreslonych w ustawie zadan wilasnych gminy, opracowuje projekt Gminnego
Programu Przeciwdziatania Narkomanii, uwzgledniajac zadania ustawy oraz kierunki
dziatan wynikajace z Krajowego Programu Przeciwdziatania Narkomanii.

- Zgodnie z ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 r. (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119) o
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi prowadzenie dziatan
zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz integracji
spotecznej osOb uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wlasnych gmin.
Realizacja tych zadan prowadzona jest w postaci gminnego programu profilaktyki i



rozwigzywania probleméw alkoholowych, ktorego zatozenia winny by¢ spojne z
Narodowym Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Realizacja zadan zawartych w gminnym programie przeciwdzialania alkoholizmowi i
narkomanii finansowana jest z oplat za zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych
1 nalezy do zadan wlasnych gminy.

Na realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki i1 Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Zelazkéw na 2022 rok
zaplanowane sg srodki w wysokosci 186.050,00zt. z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych

Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Zelazkéw na 2022 rok okre$la zakres oraz
sposob realizacji ustawowych zadan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych i narkotykowych w naszej gminie.

Il Definicje
Uzaleznienie od alkoholu.

Zgodnie z obowigzujacym w Polsce systemem diagnostycznym, uzaleznienie od
alkoholu identyfikowane jest jako zespol wlasciwosci fizjologicznych, emocjonalnych,
behawioralnych 1 poznawczych, ktore pojawiaja si¢ w wyniku wieloletniego uzywania
alkoholu. Jest zaburzeniem psychicznym i zaburzeniem zachowania, ktore diagnozuje
si¢ w oparciu o Miedzynarodowa Klasyfikacje Chorob , Urazow 1 Przyczyn Zgonow
ICD X. Uzaleznienie od alkoholu jest postepujaca 1 $miertelng chorobg. W wyniku
dziatania alkoholu etylowego i1 jego metabolitéw na organizm, pojawiajg si¢ liczne
schorzenia majace ujemny wplyw na funkcjonowanie organizmu ( naduzywanie
alkoholu jest odpowiedzialne za okoto 60 typow chorob).

Wspotuzaleznienie.

Naduzywanie alkoholu jak 1 branie narkotykéw nie ogranicza si¢ tylko do szkdd oséb
uzaleznionych, lecz dotyczy takze cztonkow ich rodzin. Uzaleznienie bliskiej osoby
wywiera negatywny wptyw na pozostatych cztonkow rodziny, zarowno dorostych jaki
dzieci, powodujgc problemy zdrowotne, psychologiczne, spoteczne i materialne.
Czlonkowie z najblizszego otoczenia osoby uzaleznionej zyja w stanie permanentnego
stresu , co staje si¢ przyczyng wystgpowania u nich stalych zaburzen zwigzanych z
przystosowaniem, okreslanych mianem wspoétuzaleznienia , ktore nie jest choroba, ale
zespotem nieprawidtowego przystosowania si¢ do sytuacji problemowej. Cechy
wspoéluzaleznienia to: nieSwiadome wspomaganie choroby alkoholowej przez



ostanianie i ochron¢ osoby uzaleznionej przed konsekwencjami jej picia, koncentracja
mysli 1 dziatan na osobie uzaleznionej 1 jej piciu, poczucie bezradno$ci 1 godzenie si¢
na ponoszenie wysokich kosztoéw spowodowanych naduzywaniem alkoholu, cierpienie
1 chaos w zyciu uczuciowym, zlo$¢, lek, stany depresyjne, zmiany nastroju
prowadzace do siegania po Srodki uspokajajagce 1 nasenne, zaburzenia
psychosomatyczne i nerwice, pustka duchowa.

Dzieci w rodzinie dysfunkcyjnej.

Dzieci zyjace w rodzinach, gdzie jedno lub oboje rodzicéw naduzywa alkoholu lub
narkotykéw sa kolejng grupa osob dotknigtych skutkami uzaleznien. Rozne formy
zachowan agresywnych 1 represyjnych rodzicow, zaniedbywanie obowigzkow
opiekunczych i potrzeb dziecka wywieraja destrukcyjny wptyw na zdrowie fizyczne i
psychiczne dzieci oraz na proces ich rozwoju. Rezultatem uzaleznienia rodzicow sa
czestokro¢ szkody 1 krzywdy trwajace przez cate zycie. Doswiadczanie przewlektego
stresu sprawia, ze dzieci te czeséciej choruja 1 s stabsze fizycznie. Maja tez problemy z
przystosowaniem si¢ do Srodowiska zewnetrznego, czuja si¢ gorsze, majg niskie
poczucie wlasnej warto$ci, nie potrafig zaufa¢. Dzieci te zyja w silnym stresie oraz
do$wiadczaja poczucia niepewnos$ci 1 obaw o przetrwanie i bezpieczenstwo rodziny.
Czesto sg Swiadkami lub ofiarami przemocy.

Uzaleznienie od narkotykow.

Uzaleznienie od srodkéw psychoaktywnych to pewien styl zycia, polegajacy na mniej
lub bardziej niekontrolowanym uzywaniu substancji psychoaktywnych i preferowaniu
ich uzywania nad inne, akceptowane spolecznie sposoby spedzania wolnego czasu
przeznaczonego na rozrywki, prace lub nauke. W naukach spotecznych i polityce
zdrowotnej, poje¢cie narkomanii rozszerza si¢ na catoksztalt zagadnien zwigzanych z
problemami zdrowotnymi, funkcjonowaniem w rolach spolecznych, konfliktami z
prawem i dobrymi obyczajami. Zazywanie $rodka psychoaktywnego prowadzi do
uzaleznienia psychicznego 1 fizycznego , ktore wyraza si¢ w postaci przymusu zazycia
tego $rodka oraz doznawania przykrych dolegliwosci w przypadku jego braku lub
zmniejszania ilosci.

Od narkotykow najszybciej i najczesciej uzalezniajg si¢ dzieci i mtodziez. Wiasnie ta
grupa jest szczegdlnie podatna na uzaleznienia.

Uzaleznienie od zachowan ( uzaleznienie behawioralne)

O uzaleznieniu behawioralnym mowimy wowczas, gdy cztowiek jest uzalezniony od
jakiej$ czynnosci (a nie od podawanej substancji). Uzaleznienie behawioralne polega
na niekontrolowanej potrzebie (a wlasciwie przymusie) wykonywania danego
zachowania mimo $wiadomosci jego negatywnych konsekwencji. Rodzaje uzaleznien


https://avigon.pl/obszary-wsparcia/uzaleznienie

behawioralnych: zakupoholizm, patologiczny hazard, kompulsywne objadanie sig,
ortoreksja — nadmierna koncentracja na zdrowym jedzeniu, uzaleznienie od seksu lub
pornografii, pracoholizm, uzaleznienie od uzywania komputera i gier komputerowych,
siecioholizm — uzaleznienie od uzytkowania sieci internetowej, fonoholizm —
uzaleznienie od telefonu komorkowego, kleptoholizm — uzaleznienie od okradania,
uzaleznienie od srodkow masowego przekazu, tanoreksja — uzaleznienie od opalania
si¢ w solarium, bigoreksja — przesadna dbatos$¢ o sylwetke poprzez ¢wiczenia
fizyczne, restrykcyjng diete, stosowanie sterydow anabolicznych, uzaleznienie od
zabiegdbw medycyny estetycznej i chirurgii plastycznej. Jesli chodzi o uzaleznienia
behawioralne wsrdd dzieci 1 mtodziezy, najczgscie] wystepujacym rodzajem jest
uzaleznienie od Internetu i gier komputerowych — 0 czym juz wczesniej pisatam.

Leczenie uzaleznien

Sa to dzialania stuzace redukcji objawdw 1 przyczyn zaburzen psychicznych i
zaburzen zachowania wynikajacych z uzywania §rodkow psychoaktywnych.

Rehabilitacja.

Sa to dzialania utrwalajace efekty leczenia, uczace umiejetnosci stuzacych zdrowieniu
oraz pomagajace w podejmowaniu i realizacji zadan wynikajacych z rél spotecznych
np. grupy wsparcia, treningi, warsztaty terapeutyczne, grupy samopomocowe AA,
Kluby abstynenta.

Profilaktyka

Uniwersalna — dziatania profilaktyczne adresowane do calych grup bez wzgledu na
stopien ryzyka wystgpowania problemow uzaleznien np. programy profilaktyczne w
szkotach , edukacja rodzicow.

Selektywna — dziatania profilaktyczne skierowane do grup lub jednostek, ktore ze
wzgledu na swoja sytuacje spoteczng , rodzinng lub §rodowiskowa sg narazone na
wigksze ryzyko uzaleznien np. dziatania edukacyjne i opiekuncze skierowane do
dzieci z rodzin alkoholowych.

Wskazujaca — dziatania profilaktyczne skierowane do osob, ktore demonstruja
pierwsze symptomy uzaleznien np. socjoterapia, redukcja szkdod u o0sob
naduzywajacych srodkow psychotropowych.


https://avigon.pl/obszary-wsparcia/zakupoholizm
https://avigon.pl/obszary-wsparcia/zarlocznosc
https://avigon.pl/obszary-wsparcia/seksoholizm
https://avigon.pl/obszary-wsparcia/pracoholizm
https://avigon.pl/blog/bezpieczenstwo-dziecka-w-sieci-wskazowki-dla-rodzicow-i-dzieci
https://avigon.pl/blog/uzaleznienie-od-internetu-i-komputera-wsrod-dzieci-i-mlodziezy-jak-sobie-z-nim-radzic

I11. Analiza problemow alkoholowych i narkotykowych wystepujgcych
na terenie Gminy Zelazkow.

1.Gmina Zelazkow jest potozona w pétnocno — wschodniej czesci powiatu kaliskiego.
Zajmuje ona powierzchni¢ 114 kilometrow kwadratowych (11,361 hektarow). Gming
Zelazkow na dzien 25 listopada 2021 roku zamieszkuje 9448 mieszkancow w tym
4625 mezczyzn | 4823 kobiet.

Dane o rodzinach objetych pomoca z Gminnego Osrodka

Wykaz rodzin objetych pomoca z Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej

2020 ( na dzien 30 wrzesnia) 2021 ( na dzien 30 wrzesnia)

120 rodzin 85 rodzin

5 rodzin w tym 11 os6b , w ktérych
wystepuja problemy alkoholowe

6 rodzin w tym 15 oséb, w ktorych
wystepuja problemy alkoholowe

0 rodzin, w ktorych wystepuja problemy
narkomanii

0 rodzin, w ktorych wystepuja problemy
narkomanii

Rodziny te korzystaty z zasitkow stalych , celowych , okresowych oraz z pomocy
dozywiania dzieci w szkotach w formie obiadow, swiadczenia pieni¢znego na zakup
positku lub zywnosci.

Dane komisariatu policji dotyczacych przestepstw i wykroczen zwigzanych

naduzywaniem alkoholu na terenie gminy dokonanych w 2020 r. i 2021r.
przedstawiono w tabeli ponize;j.
Wykaz przestepstw z naduzywaniem alkoholu na terenie gminy Zelazkéw

2020 | 2021
Zatrzymani nietrzezwi kierujacymi samochodem 6 4
Zatrzymani nieletni nietrzezwi 0 0
Zatrzymani nietrzezwi rowerzysci 5 2
Zatrzymani w [zbie Wytrzezwien KMP Kalisz 15 12
Interwencje domowe dotyczace zachowan po spozyciu alkoholu 32 29
Wszczecie procedury Niebieska Karta 22 7
Wykroczenia przeciwko porzadkowi publicznemu zwigzane ze 2 9
spozyciem alkoholu zakonczonych mandatowo
Wykroczenia przeciwko porzadkowi publicznemu zwigzane ze
spozyciem alkoholu zakonczonych skierowaniem wnioskéw o | 12 4
ukaranie do SR Kalisz

Rodziny w ktorych wystepuje problem alkoholowy maja zapewniong bezptatng
pomoc terapeutyczng, prawna i psychologiczng przez Gming poprzez finansowania
Punktu Konsultacyjnego.

Dzieci z tych rodzin moga uczestniczy¢é w zajeciach w dzialajgcej na terenie gminy
swietlicy srodowiskowo — profilaktycznej. Dzieci majg rowniez mozliwos¢ wyjazdu w




wakacje na kolonie profilaktyczno — terapeutyczne. W roku biezacym na zajecia do
$wietlic uczeszczato ok. 25 dzieci.

Analizujac problemy zwigzane z uzaleznieniami nalezy przede wszystkim zwrdcié
uwagg na ograniczenie dostgpnosci napojow alkoholowych. Na terenie naszej Gminy
sprzedaz napojow alkoholowych prowadzona jest w 20 placowkach w tym 19
prowadzg sprzedaz napojow alkoholowych o zawartosci alkoholu do 4,5% oraz piwa,
20 od 4,5% do 18% zawartosci alkoholu 1 20 powyzej 18%. Liczba punktow
utrzymuje si¢ na tym poziomie od paru lat.

Waznym problemem S$ciSle zwigzanym z uzaleznieniami jest przemoc w
rodzinie. W roku 2011 zostal powotany Zespot Interdyscyplinarny, ktorego zadaniem
jest podejmowanie dziatan majacych na celu pomoc ofiarom przemocy. Wojt Gminy
podpisal z organizacjami 1 instytucjami dzialajacymi na rzecz przeciwdziatania
przemocy porozumienia o wspolpracy przy rozwigzywaniu probleméw zwigzanych ze
zjawiskiem przemocy w naszej gminie. Zesp6t Interdyscyplinarny realizuje swoje
dziatania w ramach procedury Niebieskie Karty tacznie w 14 rodzinach, w tym 7
Niebieska Karta zatozona przez GOPS, 1 zatozona przez Centrum Interwencji
Kryzysowej w Kaliszu oraz 6 kart przekazanych przez policje.
2.Zasoby.

Na terenie gminy Zelazkéw jest wiele instytucji i organizacji realizujacych zadania z
zakresu profilaktyki 1 rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych 1 narkotykowych.
Nalezy wymieni¢:
1. Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;,
Abstynencki Klub ,,Pomocna Dton”,
Grupa AA
Punkt Konsultacyjny,
Zespo6t Interdyscyplinarny,
Gminny Osrodek Zdrowia,
Szkoly podstawowe i przedszkola
. Swietlice srodowiskowo - profilaktyczne,
10. Parafie,

© O NDUE W

IV. Cele Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
dla Gminy Zelazkéw na 2022 rok :

Glownym celem Programu jest zmniejszenie negatywnych skutkéw zdrowotnych i

spotecznych zwigzanych z uzaleznieniami behawioralnymi, spozywaniem alkoholu
oraz zazywaniem narkotykow przez mieszkancow Gminy Zelazkow w 2022 roku.

Cel programu:



1. Ograniczenie negatywnego wpltywu alkoholu na zdrowie u 0sOb
uzaleznionych.

2. Ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego zwigzanych z uzaleznieniami i
przemoca w rodzinie w tym szkody zdrowotne 1 rozwojowe u dzieci z rodzin
alkoholowych.

3. Zapobieganie i ograniczanie picia alkoholu i uzywania narkotykow przez dzieci
1 mlodziez.

4, Zminimalizowanie rozmiar6w naruszen prawa na rynku alkoholowym.

5. Wspolpraca z organizacjami 1 instytucjami na rzecz rozwigzywania problemow
alkoholowych, narkotykowych 1 przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Warunkami niezb¢dnymi do osiggnig¢cia wyzej wymienionych celow sa:

- zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej,

- zapobieganie wykluczeniu spotecznemu,

- wsparcie w utrzymaniu abstynencji,

- dziatania edukacyjne na temat szkodliwosci picia alkoholu,

- promowanie zdrowego, wolnego od uzaleznien stylu zycia,

- Zapewnienie pomocy socjalnej, prawnej, i psychologicznej,

-pomoc dzieciom z rodzin alkoholowych,

- ochrona przed przemocg w rodzinie,

- dziatania edukacyjne na temat uzaleznien i przemocy w rodzinie,

- motywowanie do wprowadzania zmian w zyciu,

- funkcjonowanie Zespotu Interdyscyplinarnego,

- zwiekszenie wiedzy dotyczacej uzaleznien i przemocy wsrdd dzieci
1 mlodziezy oraz 0so6b dorostych,

- zwiekszenie jakos$ci 1 dostgpnosci programow profilaktycznych,

- utrwalanie postaw abstynenckich wsrod dzieci i mtodziezy,

- promowanie zdrowego stylu zycia,

- zwigkszenie wiedzy sprzedawcow napojoéw alkoholowych na temat
przepisoOw ustawy o wychowaniu w trzezwosci,

- zwigkszenie 1losci kontroli podmiotéw gospodarczych posiadajacych
zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych pod katem reklamy
1 sprzedazy alkoholu nieletnim,

- ograniczenie dostepnosci napojoéw alkoholowych — limit punktow
sprzedazy,

-wlaczenie $rodowiska abstynenckiego do dzialtan na rzecz lokalnej

spotecznos$ci promujacych trzezwy tryb zycia,

- wspolpraca z pedagogami szkolnymi przy realizacji zatozen programu,

- pozyskanie nowych realizatoréw programu,

- realizacja wspolnych projektow majacych na celu rozwigzywanie problemow

dotyczacych uzaleznien behawioralnych, alkoholowych oraz narkotykowych.



- zwigkszenie kwalifikacji 0sob zajmujacych si¢ profilaktyka i rozwigzywaniem
problemow uzaleznien i1 przemocy w rodzinie

V. Dzialania podejmowane w ramach Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Zelazkéw na 2022 rok.

. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej dla os6b uzaleznionych:

- kontynuacja wspoétpracy z Wojewodzkim Zaktadem Opieki Psychiatrycznej
w Sokotowce, Oddzialem Leczenia Zespotdw Abstynencyjnych 1 Oddziatem
Leczenia Uzaleznien w Murowancu, w zakresie leczenia 0os6b uzaleznionych,

- funkcjonowanie Abstynenckiego Klubu ,,Pomocna Dton” w Zelazkowie

- prowadzenie grupy wsparcia w utrzymaniu abstynencji dla oséb po
zakonczonym programie leczenie odwykowego,

- przeprowadzanie rozméw interwencyjno- motywujacych do leczenia
odwykowego przez czlonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych,

- funkcjonowanie Punktu Konsultacyjnego (finansowanie kosztow doposazenia
I utrzymania),

- realizacja dziatan edukacyjnych na temat szkodliwosci picia alkoholu i brania
narkotykdow,

- finansowanie konsultacji i opinii lekarskich psychologa i psychiatry/ opinie
dla potrzeb sadowych /oséb objetych postepowaniem Gminnej Komisji ds.
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,

- sktadanie wnioskow do sadu o wszczecie postegpowania w sprawie obowigzku
poddania si¢ leczeniu w zaktadzie odwykowym.

. Udzielanie rodzinom, w Kktorych wystepuja problemy alkoholowe lub
narkomanii pomocy psychospolecznej i prawnej a takze ochrony przed
przemoca w rodzinie.

- funkcjonowanie i finansowanie Punktu Konsultacyjnego,

-prowadzenie  przez Gminng Komisje Rozwigzywania  Problemow
Alkoholowych rozméw motywujacych do zmian w Zyciu z rodzinami oséb
uzaleznionych,



- finansowanie funkcjonowania $wietlic srodowiskowo — profilaktycznych z
programem socjoterapeutycznym dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych
(doposazenie, utrzymanie, biezgce, naprawy),

- dozywianie dzieci z rodzin dysfunkcyjnych w tym dzieci uczeszczajacych do
$wietlic srodowiskowo — profilaktycznych

- zapewnienie bezptatnej pomocy terapeutycznej, socjalnej, prawnej i
psychologicznej cztonkom rodzin 0s6b uzaleznionych,

- pomoc ofiarom przemocy poprzez dziatania podejmowane przez Zespot
Interdyscyplinarny,

- realizacja procedury ,,Niebieska Karta” przez cztonkéw komis;ji,

- prowadzenie dzialalnosci informacyjno - edukacyjnej w celu zmniejszenia
skali zjawiska przemocy w rodzinie — zakup ulotek informacyjnych, plakatow,
broszur, czasopism, ksigzek itp.

- podwyzszanie kwalifikacji zawodowych os6b pracujagcych z osobami
uzaleznionymi, wspotuzaleznionymi, sprawcami przemocy oraz ofiarami
przemocy

. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnos$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwiazywania problemow alkoholowych oraz
przeciwdzialania narkomanii w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy.

- realizacja i finansowanie programoéw profilaktyczno — edukacyjnych,
warsztatow profilaktycznych, spektakli teatralnych i innych form edukacyjnych
z zakresu uzaleznien i zachowan agresywnych na terenie placowek o$wiatowo
— wychowawczych dla dzieci 1 mtodziezy dostosowanych do potrzeb
konkretnych placowek,

- organizacja i finansowanie wypoczynku letniego z programem profilaktyczno-
edukacyjnym dla dzieci 1 mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych z terenu gminy,

- wspieranie finansowe 1 organizacja przedsiewzie¢ profilaktycznych i dziatan
promujacych zdrowy styl zycia majacych na celu przekazanie dzieciom i
miodziezy alternatywnych dla uzywek form spedzania wolnego czasu:
organizacja 1 finansowanie wyjazdéw na wycieczki integracyjno -
krajoznawcze 1 np. do kina, teatru, turnieje pitki moznej, na basen itp.

- organizacja i finansowanie ferii zimowych i wakacji letnich jako utrwalanie
postaw abstynenckich u dzieci 1 mtodziezy,



- organizacja zaj¢¢ sportowych jako bezpiecznego, wolnego od zachowan
agresywnych spedzania czasu wolnego przez dzieci 1 mlodziez wraz z
zabezpieczeniem niezbednego sprzetu do realizacji tych zajec,

- organizowanie 1 wspieranie finansowe lokalnych projektéw profilaktycznych
0 charakterze rekreacyjno - sportowym, okoliczno$ciowym i rozrywkowym
promujacych zdrowy, trzezwy styl zycia integrujacych lokalne srodowisko np.
Dzien Dziecka, festyny szkolne, rodzinne, konkursy plastyczne, Dni
Trzezwosci, debaty, imprezy: andrzejkowe, mikotajki, wieczerza wigilijna,
choinka noworoczna, zakup paczek $wiatecznych (okoliczno$ciowych) dla
dzieci z rodzin dysfunkcyjnych,

- wlgczanie si¢ w ogolnopolskie kampanie profilaktyczno — edukacyjne dzieci i
mtodziezy oraz osob dorostych,

- finansowanie nagrod, zakup materiatow informacyjno-edukacyjnych oraz
artykutow niezbednych do przeprowadzenia konkurséw, festynéw 1 szkolen o
tematyce dot. uzaleznien, profilaktyki i promocji zdrowego trybu zycia,

- wspieranie 1 finansowanie programow edukacyjnych z zakresu uzaleznien 1
zachowan agresywnych dzieci adresowanych do rodzicow,

- organizacja szkolen dla GKRPA z zakresu profilaktyki 1 rozwigzywania
probleméw alkoholowych, narkotykowych 1 przeciwdzialania przemocy w
rodzinie.

Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych
stuzacej rozwigzywaniu problemow alkoholowych oraz przeciwdzialania
narkomanii.

- wspieranie dzialalnosci klubu abstynenckiego ,,Pomocna Dton” dla oséb
uzaleznionych i ich rodzin (finansowanie funkcjonowania klubu: utrzymanie i
doposazenie, naprawy biezace),

- wspieranie dziatan podejmowanych przez klub abstynencki na rzecz
przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy w rodzinie poprzez prowadzenie
grup wsparcia, zaje¢ profilaktycznych w tym organizacja obozow
terapeutycznych dla cztonkdéw klubu,

- finansowanie dziatalno§ci GKRPA — doposazenie pomieszczenia komisji,
zakup artykutdow papierniczych oraz sprzg¢tu niezbgdnego do funkcjonowania i
obstugi Komisji,

- wspolpraca z pedagogami szkolnymi realizujacymi szkolne programy
profilaktyki,



- zakup sprzetu oraz artykutdow biurowych i papierniczych niezbednych do
realizacji zadan zawartych w gminnym Programie Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii,

- wspoOlpraca z parafiami na rzecz ruchu trzezwosciowego,

- organizacja i finansowanie szkolen z zakresu uzaleznien dla r6znych grup
zawodowych,

- Wspolpraca realizator6w programu 2z instytucjami 1 organizacjami
pozarzagdowymi statutowo dziatajacymi w zakresie zwalczania patologii,

- udziat w lokalnych 1 ogolnopolskich kampaniach o charakterze
profilaktycznym adresowanych do r6znych grup wiekowych.

. Podejmowanie dzialan majacych na celu ograniczenie naruszen
przepisow okreslonych w ustawie o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdzialaniu alkoholizmowi dotyczacych rynku alkoholowego

- podejmowanie dziatan kontrolnych w stosunku do podmiotow handlujacych
napojami alkoholowymi pod katem przestrzegania ustawy o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdzialania alkoholizmowi przez upowaznionych przez
Wojta cztonkow GKRPA,

- prowadzenie dzialan edukacyjnych ws$rod sprzedawcdéw napojow
alkoholowych dot. zakazu sprzedazy napojow alkoholowych osobom
niepetnoletnim,

- rozpatrywanie skarg mieszkancow gminy na podmioty posiadajgce
zezwolenia na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych,

- wspotpraca z policja w zakresie przestrzegania zapiséw ustawy dotyczacych
zakazu spozywania alkoholu w miejscach publicznych,

- analiza obowigzujacych przepisow prawa lokalnego dotyczacych limitu
punktow sprzedazy 1 podawania napojow alkoholowych,

- wystepowanie przed sadem w roli oskarzyciela positkowego,

- opiniowanie wnioskow przedsi¢biorcow ubiegajacych si¢ o zezwolenie na
sprzedaz napojow alkoholowych.

VI. Warunki realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii dla Gminy Zelazkéw na 2022 rok.



Gminny  Programu  Profilaktyki 1 Rozwigzywania  Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Zelazkéw na
2022 rok realizowany jest przez Podinspektora ds. sportu, oswiaty, kultury
1 zdrowia, profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych oraz
wyborow wszystkich szczebli.

Stanowisko ds. sportu, oswiaty, kultury 1 zdrowia, profilaktyki 1
rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz wyborow wszystkich
szczebli jest finansowane w )2 etatu ze Srodkoéw pozyskiwanych za
zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

Podinspektor ds. sportu, o$wiaty, kultury i zdrowia, profilaktyki i
rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz wybordw wszystkich
szczebli zobowiazany jest do corocznego napisania Programu.

VII. Zasady wynagradzania czlonkow Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

1.

Ustala si¢ miesigczne wynagrodzenie dla Przewodniczacego Komisji w
wysokosci 120,00 zi. brutto.

Ustala si¢ miesigczne wynagrodzenie dla cztonkéw Komisji w wysokosci
100,00 zt. brutto.

Cztonkowie Komisji otrzymuja wynagrodzenie miesi¢cznie za udziat w
posiedzeniu lub kontroli na podstawie podpisu na liscie.



UZASADNIENIE

Do Uchwaly Nr XXXVI1/281/2022
Rady Gminy Zelazkow
z dnia 29.03.2022 r

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Zelazkéw na rok 2022

W zwigzku z art. 21 Ustawy z dnia 17 grudnia 2021r. zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz
niektorych innych ustaw ( t.j. z 2021 r. poz. 2469) zachodzi konieczno$¢ podjecia uchwaty.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii dla Gminy Zelazkéw na 2022r. zgodnie z ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi okresla zadania wlasne gminy. W mys$l w/w
ustawy realizacja zadan w tym obszarze prowadzona jest w postaci Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz przeciwdzialania Narkomanii. Gminny program
uwzglednia rowniez zadania wlasne gminy w zakresie profilaktyki i terapii narkomanii zapisane w ustawie z
dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii. Program zawiera harmonogram dziatan zgodny z
zawartymi w ustawach zadaniami wtasnymi gminy oraz okresla sposob ich realizacji.
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