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UCHWAŁA NIR xxxlv|'64l12
RADYGMIIrY Żnr,nzKow

z dnia 28 grudnia 2012 r.

w sprawie Gminnego Programu ProfilakĘki i Rozwiązywania ProblemÓw
A|koholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2013

Na podstawie art.18 ust.2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o sanorządzie
gminnym (tekst jednoliĘ Dz.U. z200|r. Nr 142, poz. 159l zpÓźrttejszymi zmianami) i art.
4| ust. 2 ustawy z dnia 26 pużdzierntka 1982 r. o wychowaniu w trzeźmości i
przeciwdziałaruu alkoholizmowi (tekst jednolĘ Dz.U. z20|2r. poz. 1356) oraz art. l0 ust. 3
ustawy z druaZ9 lipca2005 o przeciwdziałaniu narkomanii (tekst jedrroliĘ.Dz.U. z20|2 r.
poz. l24)

Rada Gminy ŻelazkÓtw uchwala, co następuje

s1

Ptzyjąć, Gminny Program Profilaktyki i Rozwiąp5rwania ProblemÓw Alkoholowych

PrzeciwdziałarltaNarkomanii na rok 2013 starrowiący załącnlk do niniejszej uchwĄ.

s2
Wykonanie uchwaĘ powierza się WÓjtowi Gminy ŻeLazkÓw.

Uchwała wchodzi w Ęcie z dniem podjęcia.

s3



UZASADNIEI\[IE
do UCHWAŁY I\tR xxxlV164lt2.

RADY GMII\TY iE,L,IZrcOW
z dnia 28 grudnia 2012 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiąrywana
ProblemÓw Alkoholowych oraz PrzeciwdziałantaNarkomanii na rok 201 3. Zgodnte z art.4|
ust.2 ustawy o wychowaniu w trzeŹwości i przeciwdziałaniu alkoholizrrowi z dma 26
puździernika |982 r. Rada Gminy Że|azkÓw zobowiryffi:r-jest do uchwalania corocznego
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwivryan|a ProblemÓw Alkoholowych oraz
Przeciw działantaNarkomanii na rok 20 l 3.

Program ten opizuje dotychczas realizowane dziatanta oraz zadana zaplanowane do
realizacji w 2013 roku, wynikające z nałożonych przez ustawę zada własnych gmlny.
Wszystkie zadarttarealizowane w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwią4nvania
ProblemÓw Alkoholowych oruz Przeciwdziałaniu Narkomanii na rok 2013 ukierunkowane są
naprzęciwdziałanie zjawisku naduzywania alkoholu i narkotykÓw oraz zminimalizowanie ich
skutkÓw społecznych, w tym przęciwdziałanie przemocy w rodzinie ' poprzez rwtększenie
dostępności pomocy terapeutycntej, psychospołecznej' prawnej, prowadzerue profilakĘcntej
działaLności informacyjno - edukacyjnej . w zw:rrykal z powyŻszym zachodzi konieczrość
podjęcia uchwaĘ.
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I. Wstęp

Gminny Program ProfilakĘki i Rozwiązywanta ProblemÓw Alkoholowych oraz
Przeciw działana Narkomanii na rok 2013 dla Gminy Ze|azkow, ^ryany dalej

Programem określa sposob realizacji zadafiwłasnych gminy wynrkających z art.41 ust.

1 ustawy Z dnia 26 puŹdziernika 1982 r. o r'rr;rchowaniu w trzeźruośct i
przeciw działafi|u alkoholizmowi (Dz. U. z 20|2 roku' poz. 1356).

Polityka row{rrywania problemow alkoholowych i narkotykowych na terenie

Gminy Że|azk6w prow adzona lest zgodnie z kierunkami określonymi w ninieis'ym
programie stanowiącym rozwinięcie i kontynuację dziaŁa z zakresu profilaktyki

,rul"t ienia od alkoholu i narkotykow prowadzonych w latach poprzednich i

dcr-qfĄsolłł/Ivan4 w mjarę potrzeh do almnlnych uwarunkowaó-
Program jest adresowany do mieszkancÓw Gminy Że|azk6w, ze szczegÓlrrym
uwzględnieniem osÓb lza|ehtionych od alkoholu, narkoĘkow osÓb
w@ch, & tgkźR, os,ob zajmujących SĘ zawodovro problemami

alkoholowymi. GłÓwnym zadantem Programu jest stworzenie warunkÓw stuzących
zmniejszeniu szkÓd społecznych i ekonomicznych mltązanych z uzywaniem i
n6^cuzyw'anr.onr atłohotu, nar:kofy'k<iw' a takfu zapob@anie margnalizauji .i
wykluczeniu społecznemu vza|enlionych i wspołuzaleznionych mieszkat'rcÓw Gminy
Że|azk6w.

N aj wazni ej s zymi aktami prawnymi re guluj ącymi kwe sti e r ea|izacji działai|
z przedmiotowego zakresu - oprilcz prrywołanej wyżej ustawy - są:
- Narodowy Program Profilaktyki i Rozwiązywarna ProblemÓw Alkoholowych na|ata
20rr-20r5;
- Narodowy Program Zdrowia na lata2007-20l5;

o Zgodrue z Ustawąz dtlta}9 |ipca2005 roku o przeciwdziałaniu narkomanii art.
l0 przeciwdziałanie narkomanii na|eĘ do zada własnych gminy. WÓjt w celu
rea|tzacji określonych w ustawie zadafr własnych gminy' opracowuje projekt
Gminnego Programu Przeciwdziałanta Narkomanii, uwzględniając zadarua
ustawy otaz kierunki działafi wynikające Z Krajowego Programu
Prze ciw dziaŁania Narkomanii.

Zgodrue z ustaw ąz dnta 26 puździernika |982 r. (Dz. U . z 2012 r. poz. 13 56) o
wychowaniu w trzeźlwośct i przeciwdziałaniu alkoholizmowi prowadzente
działa nv iązany ch z profi l aktyką i rozwi ąarwani em prob l e mo w alkoho l owyc h
oraz integracji społecnej osÓb uza|enlionych od alkoholu na|eĘ do zadah
własnych gmin. Realizacja tych zadafi prowadzona jest w postaci gminnego
programu profilaĘki i rozwiąTryalna problemÓw alkoholowych' ktÓrego
załoiętna winny być spÓjne z Narodowym Programem ProfilaĘki i
Rozrvią.zywania Problemow Alkoholowych.
Realizacja zada zawartych w gminnych programach przeciwdziałanta
alkoholizmowi i narkomanii finansowana jest z opłat Za zemlolenia na sprzedai
napojÓw alkoholowych t na|eĘ do zadafi własnych gminy.



Na rea|izację Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwivywafia Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziałan|a Narkomanii na rok 20|3r. dla Gminy Że|azk6w
zaplanowane są środki w wysokości 236 000,00zł.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązryafia ProblemÓw Alkoholowych oraz
Przeciwdziałartta Narkomanii na rok 2ol3 określa zakres oraz sposÓb rea|tzac1t
ustawowych zada nłiązanych z profilaĘką i rozvtią.zywaniem problemÓw
alkoholowych i narkotykowych w naszej gminie.

II. Definicje

U zależnienie od alkoholu.

Zgodnte z obowią.zującym w Polsce systemem diagnosĘcznym, uza|enlienie od
alkoholu identyfikowane jestjako zespc>łwłaściwości fizjologicntych, emocjonalnych,
behawiloralnych i poznawcTycL, ktÓre poiawiaią sĘ w wynih wie|.oletniego u4rwania
alkoholu. Jest zaburzeniem psychicmlymi zabwzeniem zachowail|a, ktÓre diagnozuje
się w oparciu o MięĘmarodową Klasyfikację ChorÓb, UrazÓw i Przyczyn Zgonow
ICD X. Uzaleznienie od alkoholu jest postępującą i śmfertelną chorobą. W wyniku
działafia alkoholu etylowego i jego metabolitÓw na organizm, pojawiają się liczne
schorzenia mające uiemny w pływ na furrkcjonowanie organizmu (naduzywarrie
alkoholu jest odpowiedzialne za około 60 typÓw chorÓb).

lV-qpiłuealeźłrełie.

Naduzywanie alkoholu jak i branie narkotykÓw nie ogranicza się Ęlko do szkÓd osÓb
uzaleźrncrrrych, lecz rory.'y także członkćrw ich rcÓzm. Uzalgżrnęmę btiskrq osoĘ
wywiera negatywny wpływ napozostaĘch członkÓw rodziny, zarlwno dorosĘch jak i
dziect, powodując problemy zdrowoftre, psychologiczne, społe cmle i materialne.
CzłonJ<owie z na1'lfizszego otoczenra osoby uzafeanronej zvjąw stanre permanenurego
stresu, co staje się przycTwą występowania u nich stĄch zaburzefi zvłtązanych z
przystosowaniem, określanych mianem wspołuzalezrrienią ktÓre nie jest chorobą ale
zespołem nieprawidłowego przystosowania się do sytuacji problemowej. Cechy
wspÓłuzalezrrienia to: nieświadome wspomaganie choroby alkoholowej przez
osłanianie i ochronę osoby vza|eznionej przed konsekwencjami jej picia, koncentracja
myśli i działafi na osobie uzaleznionej i jej piciu, poczucie bezradności i godzenie się
na ponoszenie wysokich kosztÓw spowodowanych naduą1waniem alkoholu, cierpienie
i chaos w Ęciu uczucioWYil, złość, lęk, stany depresyjne, zlrInany nastroju
prowadzące do sięgania po środki uspakajające i nasenne' zabwzerua
psychosomaĘcnte i nerwice' pustka duchowa.



Dzieci w rodzinie dysfunkcyjnej.

Dzieci ryjące w rodzinach, gfuie jedno lub oboje rodzicÓw naduzywa alkoholu lub
narkotykow są kolejną grupą osÓb dotkniętych skutkami vza|enliet'r. Szacuje się, ie w
rodzinach z problemem alkoholowym wychowuje się ok. 1'5 _ 2 mln dziect z czego
ok. 500 tys. znądqle się w sytuacji zagrażEąceJ ich zdrowiu i Ęciu i r'rrymaga
natychmiastowej interwencji. RÓzne formy zachowat'r agresyv*nych i represyjnych
rodzicÓw, zaniedbywanie obowiąpkÓw opiekuficzych i potrzeb dziecka, wywierają
destrrkcyjny WpłyW na zdrowie frryczne i psychiczne dzieci a.taz.na proce$ rozrłrolu.
Rezultatem uzalenienia rodzicÓw są częstokroć szkody i krz5rwdy trwaj ące przez całe
Ęcie. Doświadczanie przewlekłego stresu sprawią Żę dzieci te częściej chorują i są
słabsze fiz1,canb. .\4.ą/ą też problem1, z prrycfosorr'aniem sĘ do środow'rska
zewnętrznego, cnlją się gorsze, mają niskie poczucie własnej wartości, nie potrafią
zaufaÓ. Dzieci te ryją w si|nym stresie oraz doświadczają poczucia niepewności i
ob'av o pnztffwanic i bazpicczefrstwo rodziny. Często są śviadkami ltb ofiaatm
przemocy.

UzaIeżnf.enie od narkoĘkÓw.

Uza|eżnienie od środkÓw psychoaktywnych to pewien sĘl zycią polegający na mniej
lub bardziej niekontrolowanym używaniu substancji psychoaktywnych i preferowaniu
ich uz5rwania nad inne, akceptowane społecznie sposoby spędzania wolnego czasu
przemlaczonego na rozrywki' pracę lub naukę. W naukach społecznych i polityce
zdrowofi.rej, pojęcie narkomanii rozszerza się na całoksnałt zagadrneh rwtązanych z
problemami zdrowotrrymi, funkcjonowaniem w rolach społecznych, konfliktami z
prawem i dobrymi obyczajami. Zuiryłvante środka psychoakĘwnego prowadzi do
vza|ężmienia psychicznego tflzycntego, ktÓre wyruŻa się w postaci przymusuzaĘcta
tego środka oraz doznawania przykych dolegliwości w przypadku jego braku lub
zmniejs zen7a ilości.
od narkoĘkÓw nEszybciej i najczęściej uzależmiająsię dzieci i młodzieŻ. Właśnie ta
grupa j est szczegfilnie podafira na vza|eżnienia.

Leczenie uzależnieó.

Są to działanta sfużące redukcji objawÓw i przyczyn zabwze psychicntych i
zabwzefi zachowania wynikających z uĘwania środkÓw psychoaktywnych.

Rehabilitac[a-

Są to działanta utrwalające efeĘ |eczenta, uczące umiejętności stużących zdrowieniu
ot&z w'@ejmowanru i realizacji zadan nyrrkajągy,ch z r<iJ s@acanycł
np. grupy wsparcią treningi, warsztaty terapeuĘcmle, grupy samopomocowe AA,
kluby abstynenta.
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Profilaktyka:

Uniwersalna _ działan|a profilakĘczrrc adresowane do cĄch grup bez wzglę-du
na stopiefr ryzyka występowania problemÓw uza|eźnie np. programy
profilakĘcm|e w szkołacĘ edukacja rodzicÓw,

Selektywna-_dziaŁania profilakĘcnrc skierowane do grup lub jednostek, ktÓre
ze względu na swoją sytuację społeczną rodzinną lub środowiskową są
nalazone na większe ryTyko uza|eżmiefr np. dz|ałarna edukacyjne i opiekuricze
skierowane do dzieci zroditn alkoholowych,

Wskazuj ąca _ działania profilaktycnte skierowane do osÓb, ktÓre demonstrują
pierwsze symptomy tua|eżniefi np. socjoterapią redukcja szkÓd u osÓb
naduzywaj ących środkÓw psychoaktywnych.

III. Analiza problemÓw alkoholowych
występujących na terenie Gminy ŻelazkÓw.

narkotykowych

Gmina Żelazklw jest połozona w połrrocno _ wschodrriej częŚci powiafu kaliskiego.
Zajmaje ona powierzchnię 114 kilometrÓw kwadratowych (11,361 hektarow). Gminę
Że|azk6w na dnefi 30 listopada 2012 roku zamieszkuje 9298 mieszkat'rcÓw w tym
4540 męiczyni 4758 kobiet.
Na podstawie danych z Gminnego ośrodka Pomocy Społeczrrej w Że|azkowte
wrnika" ie w 2012 roku objęto pomocą - 60 rodzin w ktorych vrłystppĘiQ problemy
alkoholowe i 1 rodztna w ktÓrej występuje problem narkomanii. Dla porÓwnania w
20LI r. zĘch samych powodÓw objęto pomocą GOPS . 65 rodzin.
W tych rorlzinach wychowywało się w 20tl- rokr - 67 rl-ieci a w rokr hiezapym
1ldziect. Rodziny te korzystały z zastłkÓw staĘch, celowych i okresowych oraz z
pomocy doĄrwiania dzieci w szkołach w formie obiadÓw.
Dadafło*ą pomoc z jakbj kuz1,51ą* rdzn1' alJrohoJo$r6 3est he2'p|3tm pffrilc\g
terapeutycmla, prawna i psychologiczna zapewniana plzez Gminę poprzez
finansowanie funkcj onowania Punktu Konsultacyjnego.
Dzięti z Ęch rc'dzm mogąucztttnicryÓ w zajęciach w dzrałających ta tuęrrię gmmy
tzech świetlicach środowiskowo - profilaĘcznych. Dzieci oprÓcz uczestniczenia w
roznego rodzaju zajęciach socjoterapeuĘcznych mają rÓwniez mozliwość wyjazdu w
w"akacje na kolonie profitaktycnlo _ terapeutycane. W roku bieĄcym na zajęcia do
świetlic uczęszczało ok. 36 dzieci.
Analizując problemy nłiązane z uza|eznieniami naleĘ przede wszystkim zvwilcić
uwagę na ograniczenie dostępności napojÓw alkoholowych. Na terenre naszej Gminy
sprzedaż napojow alkoholowych prowadzona jest w 35 placÓwkach w Ęm 34
prowadzą sprzeduŻ napojÓw alkoholowych o zavtartości alkoholu do 4,5%o oraz piwa,
31 od 4,5o/o do l8o/o zawartości alkoholu i 31 powyżej |\yo. Liczba punktow
utrzryrmuje się na tym poziomie od paru lat.

Waznym problemem ściśle mviązanym z uzalenieniami jest przemoc w
rodzinie. W roku 20II został powołany ZespÓł' Interdyscyplinarny, ktÓrego zadaniem
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jest podejmowanie d^ała mających na celu pomoc ofiarom przemocy. Wojt Gminy

podpisał- z otgaulzacjami i insĘrtucjami działającymi na rzecz przeciwdziałanta

przemo.y po'o^-ienia o wspołprac{ p.rTy rozultąz,ywaniu problemÓw zrviązanych ze

zjawiskiem przemocy w naszeJ gmmre. Zespclł, Interdyscyplinarny realizuje swoje

działarua w ramach procedury Niebieskie Karty łączrtte w 9 rodzinach, w Ęm 2

Niebieskie KarĘ załozone ptzez GOPS oraz 7 kart przekazanych przez inne jednostki.

Zasoby:
1. Gminna Komisja Rozwią,ą1wania ProblemÓw Alkoholowych,
2. Gminny ośrodek Pomocy Społecznej,
3. Abstynencki Klub ,,Pomocna Dłon'',
4. Grupa AA
5. Punkt Konsultacyjny,
6. Zesp!Łlnterdyscyplinarny,
7. Komisariat Policji,
8. Gminny ośrodek Zdrown,
9. Pięć szkoł podstawolvyctl' dwa zespoĘ szkoł i dwa przedszkola
I}.Trzy świetlice środowiskowo - profilakty czne,
1 1. Parafie.

IV. Kraj owy Program Przeciw dzialania Nlarkomanii

Narodowy Program Profilaktyki i Rozwiryzywania ProblemÓw
Alkoholowych.

CeJe i zfunb uJf'e w Gminnym Programie ProfitaĘ*i i Rozwlązs'wanl.a PrŃ^|e^mÓw
Alkoholowych otaz Przeciwd^ałanta Narkomanii na rok 2013 muszą być zgodne z
kierunkami działafi określonymi w Krajowym Program Przeciwdziałanta Narkomanii
na lata 2011-2016 i Naro,dovlym Programie Profilaktyki i Rozwiąqywarria PtoblętnÓę*
Alkoholowych na lata 20 I I -20 15 .

o Krąowy Pfogram Pfzecnvfuiałanra N'arkomanfi na ilata bc1l-2tc16

1. Kierunki działa przewidzianę do realizacjl przez jednostki samorządu
terytorialne go w zakresie profilaktyki :

. wspieranie rozwoju programÓw profilaĘki uniwersalnej,
- wspieranie rozwoju programÓw profilaĘki selektywnej i wskarującej,
- podniesienie poziomu *ied'y społeczefrstwa na temat problemÓw

nviązany ch z używani em sub stancj i p sychoaktywnych i mozliwo ś ci
' zapobiegania zj awisku,

- podno szenie kwalifik acji zawodowych o sob zaangaiowanych
w działa|no ś Ó profi laktyczną
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2. Kierunki działafi przewidzianę do rea\tzacjl przez jednostki samorządu

terytorialnego w zakresie leczenia, rehabilitacji, ograniczanra szkod

zcnowotnych i rointegracji społeczrrej :

. zrviększanie dostępności pomocy terapeuty cznej i rehabilitacyjnej dla

os<ib uĘm,ając1.cł sekodliw'e i uza}eztfulrrlyał od narkoq'k<iłt',
- zrvięksźenie do stępno ści pro gramÓw ograni czartua szkÓd zdrowotrych

dla osÓb uzywających szkodliwie i uzalehionych od narkotykÓw,
. anmncJszmlic magmalrzacy wsrÓÓ osÓb używtqących

narkoĘkÓw szkodliwie otaz osÓb vza|ehionych,
- wspieianie rozrvoju zawodowego pracownikow zatudntonych
w placdwftach prowadzącyctr feczenr.e i relrabilitac1ę osciÓ uzalenlionycfi

od narkoĘkÓw orazinnych grup zawodowych mających sĘczność
z osobami tulalentionymi od narkotykow.

o Narodowy Prosam Profilaktyki i RozrvląZywania ProblemÓw

Alkoholowych na Lata f}ll -20L 5 .

C ele strate gi czrre Pro gramu :

a. ogranic Zenle szkÓd zdrowotrych wynikających ze spozywania alkoholu,

b. urrniejs zenle dostępności i zrrttarta struktury spoąrwania alkoholu,
c. ogranic Zenne zablxzefi Ęcia rodzinnego w tym szkÓd zdrowotnych i

rozrvojolvych dzieci z rodzin z problemem alkoholowym,
d. ografllczenie zjawiska picia alkoholuprzez dzieci tmłodzteŻ,

e. ograrltczenie skali zjawiska przemocy w rodzinie oraz zvviększenie

skuteczno ści pomocy rodzinom,
f. poprawa jatbsci działa podejmowanych przez gminy w ramach

gminnych programÓw profrlaĘki i ronriązywafia problemow

utt.ot'otowych oraz ogranic zenle wydatkowania środkÓw finansowych na
zadana tnezvtiązane Z profilaĘką i rozwią4ywaniem problemÓw

alkoholowych,
g. ograrr|czenie przypadkÓw naruszefr prawa w związku z alkoholem,
h. oszacowanie strat ekonomiczrych Zvnązanych z alkoholem.

v. Cele Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiąaywania
P roblemÓw Alkoholowych oraz P zeciwdziałania Na rkoma n ii
na rok2Qt3 :

Głownym cęlem Programu jest ograniczenie negatywnych skutkow
zrlrowoĆrryclr i qpofu cntyc;h nrriptlych re qpoąyciem alkolrolu arilZ

zaiywaniem narkotyk ow przez mieszkafrcÓw Gminy Ze|azkÓw w 20|3 roku.
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1. Cel gł wny:
Ograniczenie negatywnego wpĘwu alkoholu na zdrowie u osÓb
uzależnionych.

Cele szczeg łowe:
- awnąksaorrre dcsfwf?ośści pofltocy' ferapetr Ę,cnrcj,
- zapobieganie wykluczeniu społecznemu'
- wsparcie w ufrąrmaniu abstynencji,
. Ózratmia efrukaryjne na ternat sźroÓliwośgt prgla alkohotu,
- promowanie zdrowego, wolnego od lza|eżniet'r stylu Ęcta

Wskaźniki:
- liczba człotlkÓw klubu abstynenckiego,
- |iczba uczesfirikÓw grupy wsparcią
- |iczba rozrnÓw moĘwujących do leczenia odwykowego,
. ilość porad udzielonych w punkcie konsultacyjnylrr,
- |iczba działail o charakterze edukacyjnym.

2.Cel głÓwny:
ograniczenie zaburzeó Ęcia rodzinnego nviązanych z uzależnieniami
i przemocąw rodzinie w tym szkody zdrowotne i rozwoiowe u dzieci
z rodzin alkoholowych.

Core szczqÓłoll'e..
- zrviększenie do stępności pomocy terapeuĘ cz-nej,
- zapewnienie pomocy socjalnej, prawnej i psychologicrtej,
- pomoc Ózieciom zrodi.n alkoholowych,
. ochrona przed przemocą w rodzinie,
- działanta edukacyJne na temat uzależnie i przemocy w rodzinie,
- motywowane do wprowadzaniazmianw Ęciu,
. funkcj onowani e Zespołu Interdy s cyplinarne go.

Wskaźniki:
- ilość rodztn z problemem uza|enieri objętych pomocą GOPS,
- ltczba dzieci uczesfiriczącychw zajęciach w świetlicach
środowiskowo - profilaĘ cmych,

- ilość osÓb wspÓfuzależlionych, ktÓre z$osĘ się po pomoc do
Punktu Konsultacyine go.,

- ilość osÓb, członkow rodzin osÓb uza|eimionych z|<t6rymt
członkowie GKRP A przeprowadzaLt rozmo.ilY,

-. jJc\ść rnterrvencai p'oj|";-"wanycb |EzeZ Z espoł JnfeĄ'scy p) i mrns, .
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3.Cel głÓwny:
Zapobieganie i ograniczanie picia alkoholu i użyrvania narkotykÓw
przez, dzieci i młodzieŁ

Cele szczegÓtłowe:
- ̂ ew,ęłszenru. wnncey'@ceącq uza]endi i przenocy' w.śr<i.c denął.i
i młodzie,y oraz osÓb dorosĘch,

. zwiększenie jakości i dostępności programÓw profilaktycznych,
. utrwalmie postaw abstynerrclrrch wsr6Ó Ózrecl i młoÓzrą,
. promowanie zdrowego stylu Ęcta.

Wskaźniki:
. |iczba dziect objętych programami profilaĘcznymi,
- liczbarodzicÓw uczesnriczących w spotkaniach edukacyjnych,
- |tczbauczestnikÓw imprez promujących zdrowy fiyb zycia,
- ilość projektow promujących nzefury styl zyciabez uzywek
i przemocy.

4.Cel głÓwny:
Zminimalizowanie rozmiarÓw naruszeri prawa na rynku
alkoholowym.

Cele szczegfiłowe:
- zwiększenie wiedzy sprzedawcÓw napojÓw alkoholowych na temat
przepisÓw ustawy o wychowaniu w tzeivtości,

- zrviększenie ilości kontroli podmiotÓw gospodar czy ch posiadaj ących
,zę,rwv lvrria ta sprze ćai rrapo;rj w allolrolo wyuft pod Rąrurrr rcdrilrny-
i sprzedazy alkoholu nieletrirn,

. ograniczente dostępności napojow alkoholowych _ limit punktÓw
sprzedazy.

Wskaźniki:
. ilość przeprowadzonych kontroli,
- liczba wydany ch zentolefr na sprze dai napoj Ów alkoholowych.

S.Cel gł wny:

Koordynacja działa organizacji i instytucji na rzecz roz|Niązywania
p ro blem Ów al kohol owych, na rkotykowych i przeciwdziałan ia przem ocy
w rodzinie.

Cele szczegÓlłowe:
- włączenie środowiska abstynenckiego do dzrała narzecz lokalnej
społeczności promujący ch nzefory fiyb zy clą

tL.
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. wspdpraca zpedagogami szkolnymi prTy rea|tzacjt załoiefr programu'

. pozyskanie nowych rea|tzatorÓw programu'
- rea|tzacja wspÓlnych projektÓw mających na celu rozvtiąz,ywanie problemÓw
alkoholowych i narkoĘkowych,
- zrviększenie kwalifikacji osÓb zajmujących się profilaktvką i rorwiązywaniem
problemÓw uzalezniefr i przemocy w rodzinie.

Wskaźniki:
- |tczba wspolnych projektow promujących zdrolvy fiyb Ęcia,
. ilość przeszkolonych osÓb,
. |iczba rea|tzatorÓw programu.

VL Dzia\ania podejmowane w ramach Gminnego Programu
P ro fila ktyki i Roav iąayw an ia P roblemÓw Alkoholowych oraz
Przectwtlziałania Narkomani'i na rok 2013.

1. Zwiększenie dostępnoŚci pomocy terapeutycznej dla osÓb
uza|eżnionych:

kontynuacja wspołpracy z WojewÓdzkim ZakJadem opieki PsychiaĘcznej
w SokołÓwce, oddnałem Leczerua Zespołow Abstynencyjnych i oddziałem
LeczeruaUza|eżniefi w Mrrrowaricr1 w zakresie leczenia osÓb uza|eaionych,

. fimkcj onowanie Abstynenckie go Klubu,,Pomocna Dłofr,, w Że|azkowie,

. prowadzerue gupy wsparcia w utrzymaniu abstynencji dla osÓb po
zakoitczonym programie leczenie odwykowe go,

- przeprowadzenie rozmÓw interwencyjno- moĘwujących do leczenia
odwykowego przez członkÓw Gminnej Komisji Rozwią4rwania ProblemÓw
Alkoholowych,

- fimkcjonowanie Punktu Konsultacyjnego (finansowanie kosŹÓw doposazenia
i utrz5rmania),

. rea|tzacja działan edukacyjnych na temat szkodliwości picia alkoholu i brania
narkotykÓw,

2. Udzielanie rodzinom, w ktÓrych występują problemy alkoholowe lub
narkomanii pomocy psychospołecznej i prawnej a także ochrony
przd przenoeą:

- funkcj onowanie Punktu Konsultacyjnego,

-
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. prowadzenie przez Gminną Komisję Rozwią4rwania ProblemÓw
Alkoholowych rozrnÓw moĘwujących do nntan w Ęciu z rodzinami osÓb
lr-.ile"nionycĘ

- finansowanie funkcjonowania świetlic środowiskowo . profi|aktycntych dla
dzieci z rodzin dysftnkcyjnycb (aqpasazeu e, utzymanie)

. doąnvianie dzieci z rodzin dysfimkcyjnyctu

- zapewnienie be4płafirej pomocy terapeuĘ cntej, socjalnej, prawnej i
p sychologiczrrej członkom rodzin o sÓb uzakeiruonych,

. pomoc ofiarom przemocy poprzez dnałarna podejmowane przez Zespc>ł
Interdyscyplinarny,

. r ea|izacj a procedury,,Niebieska Kart t, przez członkÓw komi sj i,

- prowadzenie działa|ności informacyjno - edukacyjnej w celu zmniejs zenia
skali zjawisk a przemocy w rodzinie,

. zwiększenie kwalifikacji zawodolvych osÓb pracujących Z osobami
uza|enlionymi, wspÓtuzalezrionymi' sprawcami przemocy otaz ofiarami
przemocy,

. finansowanie kosztÓw sądowych oruz kosztÓw poniesionych na sporządzenie
opinii |ekarzy _ biegĘch sado}Yych w przedmiocie vza\eżnienia.

3. Prowadzenie profilakĘcznej działalności informacyjnej, edukacyjnej
oraz szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemÓw
alkoholow1'ch i narkod'kow1'cĘ |'' seceqgvilnoścł dla delgci i
młodzieżyz

- rea\lzacja programÓw profrlaktyc mo _ edukacyjnych z zakresu uzale 
",irch 

t
zachowari agresywnych na terenie placÓwek oświatowo _ }vychowawczych dla
dzieci i młodzie,y dostosowanych do potrzeb konlaetnych placÓwek'
- finansowanie kolonii z programem profilaktyczno-edukacyjnym dla dzieci i
młodzie Ę z rodztn dysfurrkcylnych z terenu gminy"

- wspieranie i organi zacja przedsię wzięć profilakty cnrych t działail
prcuxJUą cych zdtowy sfyj Ęcia ^ających IM ceJu ptzekazanle dziesjom j
młodzieĘ alternatywnych dla urywek form spędzania wolnego czasu:
organ|zacja i finansowanie wyjazdÓw na wycieczki integracyjno
kłajomawcze i np. do kiną teatru iĘ.

!
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- organizacja czasu wolnego podczas ferii zimowych i wakacji letnich jako

uffwalanie postaw abstynenckich u fuieci i młodzieŻy,

. organizacja zajęć sportowych jako bezpiecnego, wolnego od zachowait
agresywnych spędzania czasu wolnego przez dzieci i młodziei wraz z
złhe4neczeniem niezbędnego .iprzęfu do rez|lzasn fych Ąę9,

. organizowanie i wspieranie loka|nych projektÓw profilaĘcntych o
qharaktęrze rękreacyirro - sportovrym' okoticznościowym i rozrYwkourYrm
promujących zdrowy, trzeźN,Iy sty| zycia integrujących lokalne środowisko np.
Dzie Dziecka, festyny rodzinne, konkursy plastyczne, Dni Trzeźrwości,
debaty, imprezy: andrzejkowe, mikołajki, wieczerza wigilijna, choinka
noworo cmta, zakup paczek świątecznych (okolicznościowych) dla dzieci Z
rorl-i n dysfunkcyinycb-

- włączanie się w ogÓlnopolskie kampanie profilaktyczno _ edukacyjne dztect i
mładzieĘ Graz c\sńb doradycĄ

. finansowanie nagrÓĄ zakup materiałÓw informacyjno-edukacyjnych oraz
artyk*Ów nuezĘfuych do p{zep(sY{adzęnła konJnursovł, fesĘpovł i szkole{r o
temaĘce dot. vzaleinieĄ profilal$yki i promocji zdrowego tybu Ęcta,

. wspreriantte programow, odukacyjnycł z ^eałresu uzalęmieri i zacłncwarf
agresywnych dzieci adresowanych do rodzicÓw,

. urgmnzaga szkolgfi Óla CIłŚRPA z zalmęm profrlakrytrl i rtrzvrrą1wmna
problemÓw alkoholowych, narkotykowych i przeciwdziałania przemocy w
rodzinie.

4. Wspomaganie działalnoŚci instytucji, stowamys ze i osÓb ftzycznych
służącej rozwiązywaniu problemtiw alkoholowych i narkoĘkorvych:

. wspieranie działa|ności klubu abstynenckiego ,,Pomocna Dłori'' dla osÓb
uzalemionych i ich rodzin (finansowanie funkcjonowania klubu: utzymanie i
dopo.sażenie)

- wspieranie działa podejmowanych przez klub abstynencki na rzecz
przeciwdzlalŁania lłzależnleniom i przerrrocy w rodanrie, pĄprzez. ęrowadaenie
sup wsparcia, zajęć profilaktycznych w tym argarluzacja obozÓw
terapeuĘcntych d|a członkow klubu
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- finansowanie dnała|ności GKRPA doposazenie pomieszczenna komisji,

zaktp artykułÓw papierniczych oraz sptzętu niezbędnego do funkcjonowania i

obshrgi tu-i*ii-

. wspołptaca i finansowanie zatrudnienia pedagogÓw szkolnych realtntjących
sekolne pragramy profi)aktykt,

- zakup sprzętu otaz artykułÓw biuolvych i papierni czych niezbędnych do
realtzacji zadafir zavłartych Y{ gminnym Programię ProfllakĘkr i

Ro zrvi ą'ywani a Probl emÓw Alkoholowy ch or az Prze c iw działanta N ark o m ani i,

- wspxiĘrnaca z parafiafiri IIE rzeaz rtrcłu f:zeźw.osviowqgo'

- organi zacja i finansowanie szkolefr z zak,resu uzalezriefr dla rÓżmych grup

zawoltrvrych,

. wspołpraca rea|izatorÓw programu z ot9anulzacjarrtt i insĘrtucjami stafutowo
działającymi w za]<resie zul a|czanta patolo gii.

5. Podejmowanie działaó mających na celu ograniczenie naruszen

przepisÓw okreŚlonych w ustawie o wychowaniu w trzehvości i
przecivł działaniu alkoholizmolx i doĘ czących ry nku alkohołovl ego..

. podejmowanie działah kontro|nych w stosunku do podmiotÓw handlujących
rmprcyami all.olrrelrrwlnrri pod łątcm przestzegania usfawy- o wyrdrowaffu w'
trzeiwości i przeciwdziałania alkoholizrrrowi przez upowazrrionych przez
WÓjta członkÓw GKRPA,

- prowadzenie działa edukacyjnych wśrod sprzedawcÓw napojow
alkoholowych dot. zakazlt sprzedaĘ napojow alkoholowych osobom
niepełnoletnim'

. rozpatywanie skarg mieszkancÓw gniny na podmioty posiadające
zęzqło|cnia rra sprzedaŻ i podawanrlą na4o!Ów alkohotowyclu,

. wspołpraca z policją w zakresie przestzegania zapisÓw ustawy dotyczących
zakazu spoĄm'anra altoholu ll/ nniejscach pfulican1,cĘ

- ana|iza obowią.zujących przepisÓw prawa lokalnego dotyczących limitu

r"n.lat* s1nztdraĘ i podravarria m1'o3cnw atkcłrołoi.vrych.

3
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!'IL Warunki realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i
RozrY i ąTyw ania Pro b lemÓw Alko ho|owyc h o ra z P rzeciwdziała n ia
Narkomanii na rok 2013.

1. Gminny Programu Profilalctyki i Rozrviąz,ywanta ProblemÓw
Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanff na rok 2013 realizowany
jest ptzez peŁromocnika wÓjta ds. profilalrtyki i rozvtiąr.ywanla
problemÓw alkoholowych w Zelazkowie.

2. Pełnomocnik WÓjta ds. profilakĘki i ronltązywania problemÓw
alkoholowych jest finansowany ze środkÓw pozyskiwanych za ze^Iolenia
na sprze daŻ napoj Ów alkoholowych.

3. Pełnomocnik zobowivffiy jest do coroczrego napisania Programu i
złoienla sprawozdania z jego realizacji WÓjtowi Gminy wedtug potrzeb.

VIII. Zasady wynagladzania członk w Gminnej Komisji
Rozrv i ąTyw ania P roblemÓw Alkoholowych.

1. Ustala się miesięczne wynagrodzenie dla Przewodrriczącego Komisji w
wysokości 120,00 zł'. brutto.

2. Ustala się miesięczne wynagrodzenie d|a członkÓw Komisji w wysokości
100,00 zł. brutto.

3. Członkowie Komisji ofrzymują wynagrodzenie miesięcme za udział' w
posiedzeniu lub kontroli na podstawie podpisu na liście.

l


